Editorial Pachamama
- instalagbes pedagdgicas caducas -

Dicionario das
independéncias

junho de 2021






Este dicionario teve o seu miolo, qual cérebro-energia,
criado por uma Quintilha Ecofeminista de mulheres.

A sua edicao ficou a cabo da Editorial Pachamama

- Instalacbes pedagdgicas caducas -

que juntou mulheres e criancgas.

Juntas formaram uma constelacao criativa e questionadora
que deu corporeidade - finita, limitada e incompleta -

ao desejo de reconhecer e de reaprender

a nossa condicao humana como irDependente.

A partir do momento que o Dicionario toca nas suas maos
passara a ser co-construido consigo também.

Ele esta incompleto. Inclua as suas reflexdes.

Crie as suas entradas, os seus vocabulos e conceitos.
Ouse uma nova gramatica e sintaxe.

Recupere também as suas irDependéncias.

QUINTILHA ECOFEMINISTA EDITORIAL PACHAMAMA
Ana Leonor Santos Carolina Monteiro

Eliana Madeira Isabel Lacerda

Carolina Monteiro Rodrigo Alves

Graca Rojao Sandra Fernandes

Sara Borges Sara Borges

Vanessa Marcos Vasco Alves

Teresa Paiva Couceiro

Tiragem de 40 exemplares
Exemplar n°. | |

Criado e editado em junho de 2021

No ambito do projeto Sinergias ED, para a Escola Comunitaria 2021.
Saiba mais sobre o projeto em www.sinergiased.org



http://www.sinergiased.org




dependéncia s.f.

1. estado de dependente; sujeicao; subordinacao;
2. falta de autonomia, maturidade e independéncia;
3. necessidade fisica e/ou psicologica

de determinada substancia ou atividade;

4. conexao; ligacao proxima;

5. parte acessoria;

6. compartimento de uma casa;

7. anexo de um edificio;

8. (firma) filial;

9. POLITICA colénia

(Do lat. dependentia, part. pres. neut. pl. dependere, “pender de”)
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... CASA

"Dai-me a casa vazia e simples onde a
luz € preciosa. Dai-me a beleza intensa
e nua do que é frugal.

Quero comer devagar e gravemente como
aquele que sabe o contorno carnudo e
O peso grave das coisas.

Nao quero possuir a terra mas ser um com
ela. Nao quero possuir nem dominar
porgue quero ser: esta é a necessidade.

Com veemeéncia e furia defendo a fidelidade
ao estar terrestre. O mundo do ter perturba
e paralisa e desvia em seus circuitos o estar,
O Vviver, o ser.

Dai-me a claridade daquilo que é exactamente
0 necessario. Dai-me a limpeza de que nao
haja lucro. Que a vida seja limpa de todo

o luxo e de todo o lixo.

Chegou o tempo da nova alianca com a vida”.

Sophia de Mello Breyner Andresen
Inédito sem data
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“[...] a casa pertence ao ajuntamento humano. Tem fundacgoOes e
janelas: as fundacoes e a cave ligam-na a terra, enquanto as janelas
e a mansarda, ao céu. A casa une a terra e o céu. Mas o ajuntamento
humano é, principalmente, abrigo.”

Josep Maria Esquirol (2020)
A Resisténcia Intima - Ensaio de uma filosofia da Proximidade

“Comecar pelo principio, por uma imagem muito simples;
paredes quase nuas, brancas se possivel,

paredes que fazem o esqueleto de uma casa

- sem mais nada para deste modo

se poderem tornar lugar de inscricdo e de ordem.

Casa - aquela onde se nasce, casa do pai,

aquela onde se cresce e se aprende o afecto e a dor,

as artes de fazer e de cuidar,

que a mae e as mulheres da casa Ihe vao ensinar,

fazendo-se deste modo a aprendizagem

de uma casa feita de gestos, de ritos, de maneiras de fazer,

artes que mais tarde ela ira utilizar na casa do seu marido,

em gque sera mae e transmitira entao esses saberes as suas filhas.

Saber transmitido de geracao em geracao,

saber que se diz num toque muito especial

no modo de dobrar um lencol, de criar um gosto,
de fazer um doce que tem, por vezes,

um sabor Unico e nunca repetivel - o da infancia”

Teresa Joaquim (1997)
“Menina e Moca. A construgéo social da feminilidade”
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“Our house is on fire”, marco de 2020
Uma performance multimedia dos jovens artistas iranianos Icy e Sot
inspirada no discurso de Greta Thunberg

Veja o video
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... CORPO e territorio

“O corpo resiste aos tempos do mercado.

E preciso recuperar as memdarias que marcam os corpos,
individual e coletivamente,

ouvir suas historias, reaprender a ouvir o corpo.
Recuperar os tempos da vida

se relaciona com a reconexao com 0s processos do NOSSO Corpo
sem a mediacao do mercado capitalista,

desde o ato de ser consciente da respiracao,

a percepcao dos ritmos e sons da vida

nos ambientes em que vivemos,

a desalienacao da nossa relagcao com os alimentos,

a superacao da dualidade entre corpo e mente.”

Miriam Nobre e Renata Moreno (2020)
“Natureza, trabalho e corpo: percursos feministas e pistas para a acdo”
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... CUIDADO e CONDICAO humana

“Nesse caminho, esta o desafio de questionar e transformar a
dindmica da vida e as relagoes sociais que provocam sofrimentos e
inadequacoes.

E, mais do que isso, reconstruir relacoes e comunidades em que
caibam todos os corpos, respeitados em sua diversidade,
singularidade e interdependéncia, cuidados em sua vulnerabilidade,
que é condicdo humana.”

Miriam Nobre e Renata Moreno (2020)
“Natureza, trabalho e corpo: percursos feministas e pistas para a acdo”

“E muito dificil para as pessoas, é dificil mesmo o reconhecimento
igualitario do valor de todas as pessoas, de olhar para cada pessoa e
ver alguém que tem recursos. mas também alguém que tem
vulnerabilidades (...). E dificil para a maioria das pessoas dizerem:
“Eu preciso disto”. Isto € mesmo uma coisa dificil, porque nés
estamos mesmo muito acostumados a valorizar a auto-suficiéncia, o
nao se precisar de ninguém. Bom, bom € quando nos podemos, para
resolver os nossos problemas, pagar a alguém para fazer por nés. E
esta coisa de dizer ‘eu preciso’, ‘eu sinto falta’ € uma coisa que nos
fragiliza muito”.

Eliana Madeira (2020)
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“Esse trabalho feminizado de reproducao e cuidados €, no atual
sistema de mercado capitalista, o pressuposto invisivel das
atividades produtivas. O rendimento de cuidado tem como objetivo
reconhecer a centralidade desse trabalho e remunerar aqueles que,
querendo ou nao, realizam esse esforgco material e psicoldgico dia
apos dia”

Giacomo D’Alisa, (2020)

“Enquanto mulheres de classe média no Primeiro Mundo estao
construindo carreiras que sao moldadas pelo velho modelo
masculino, gastando muitas horas em empregos exigentes, suas
babas e outras empregadas domésticas sofrem uma versao muito
mais exagerada da mesma coisa. Duas mulheres trabalhando com
remuneracao nao € uma ma ideia. Mas duas maes trabalhadoras
dando tudo para seu trabalho € uma boa ideia em curto-circuito.

No fim, tanto as mulheres do Primeiro quanto do Terceiro Mundo sao
pequenas jogadoras num jogo econdmico maior cujas regras elas
nao escreveram”.

Arlie Russell Hochshild (2017)
“Amor e ouro”
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“(...) A uma ética da justica - em que se funda e a que se limita no
seu melhor a democracia existente - ha que justapor a ética do
cuidado. Enquanto a ética da justica constrdi todo o edificio politico
sobre o ser humano como sede de direitos, a ética do cuidado toma
em linha de conta a posicao eminentemente realista de que o ser
humano é também um ser de vulnerabilidades que, em numerosas
situacoes, o impedem de se erguer e defender os seus direitos.

Comissao independente para a qualidade de vida
presidida por Maria de Lourdes Pintasilgo (2000)
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“Os desafios que enfrentamos nao estao relacionados a falta de
informacgao ou estratégia, mas a um habito colonial de ser. Como
resposta, a cartografia centraliza o trabalho invisibilizado da Terra a
nos oferecer cuidado, nossas responsabilidades de reciprocidade
como parte integrante de seu metabolismo e o0 nosso dever de

prestar contas as futuras geracoes de seres humanos e nao
humanos.

AOS CUIDADOS DA TERRA
fnce igén‘({\/’—\b‘\ \LO@‘MMCKOS ’JUST}A\/Be\m‘ estar
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JUSTICA
FUSTICA RELACIONAL
CoGN\TNA AFETIVA
RECALIBRAR O RELACIONAMENTO
{ v N
com o conhecimento com traumas, consigo mesmo,
insegurarmas, comaterrae com
apegos e medos 0S outros

A analogia do micélio é usada com referéncia ao papel dos fungos
na decomposicao, regeneragcao, comunicacao e distribuicao dos
nutrientes dentro dos sistemas ecoldgicos. Essa analogia também é
usada para expressar que a justica ecoldgica e econémica
(cogumelos) ndo sado viaveis sem a justica cognitiva, afetiva e
relacional (micélio saudavel). Nos trabalhamos com nogoes
transformadoras e regeneradoras (ao invés de liberais/
representativas) da justica transformadora vindoura.”

Vanessa Andreotti, Sharon Stein, Rene Susa & coletivo de arte/educacao (2019)
“Sinalizando rumo a futuros descoloniais”
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“As vozes antigas, suponhamos, que ainda nos dizem que somos
filhos da terra e que a mae nao se vende nem se aluga. Enquanto
chovem passaros mortos sobre a Cidade do México e os rios se
transformam em cloacas, os mares em lixeiras € as selvas em
desertos, essas vozes, teimosamente vivas, anunciam-nos outro
mundo que nao é este mundo envenenador da agua, do solo,

do ar e da alma”

Eduardo Galeano (2018)
“O Livro dos Abragos”

“Elegy for the Arctic”

Uma performance original de Ludovico Einaudi, realizada no oceano
artico em parceria com a GreenPeace, como forma de sensibilizar
para o aquecimento climatico e para o degelo das calotas polares.
17 de junho de 2016

Veja o video
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... ECOLOGIA

"Mais do que nunca a natureza nao pode ser separada da cultura
(...). Tanto quanto algas mutantes e monstruosas invadem as aguas
de Veneza, as telas de televisao estao saturadas de uma populacao
de imagens e de enunciados "degenerados". Uma outra espécie de
alga, desta vez relativa a ecologia social, consiste nessa liberdade de
proliferacao que € consentida a homens como Donald Trump que se
apodera de bairros inteiros de Nova York, de Atlantic City etc, para
"renova-los", aumentar os aluguéis e, ao mesmo tempo, rechacar
dezenas de milhares de familias pobres, cuja maior parte é
condenada a se tornar homeless, o equivalente dos peixes mortos

da ecologia ambiental.”

Félix Guattari (1989)
“Les trois écologies”

“Até que ponto as sociedades estdo dispostas a assumir os riscos
ao forcar essas mudancas na auto-organizacao da natureza? Esta é
uma questao que esta muito vinculada as visdes hegemonicas do
poder politico e do poder econdmico, dispostos a quase tudo pelo
objetivo de gerar lucro. Ela também esta relacionada com o
analfabetismo ecoldgico da maioria da sociedade, que interiorizou
mentalmente uma nocao inviavel de progresso, de bem-estar ou de
riqueza totalmente funcional para a sustentacao do sistema
dominante.”

Yayo Herrero (2020)
: 20)
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You do not have to be good.

You do not have to walk on your knees

for a hundred miles through the desert repenting.
You only have to let the soft animal of your body
love what it loves.

Tell me about despair, yours, and | will tell you mine.
Meanwhile the world goes on.

Meanwhile the sun and the clear pebbles of the rain
are moving across the landscapes,

over the prairies and the deep trees,

the mountains and the rivers.

Meanwhile the wild geese, high in the clean blue air,
are heading home again.

Whoever you are, no matter how lonely,

the world offers itself to your imagination,

calls to you like the wild geese, harsh and exciting -
over and over announcing your place

in the family of things.

Mary Oliver (1986)
“Wild Geese”

Oica o poema
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“A Amazonia continua a ser destruida a um ritmo vertiginoso: todos
os anos desaparece uma area equivalente a superficie da Sicilia.
Com uma rapidez desenfreada, é devastada uma massa florestal
importantissima, ndo s6 para quem habita na regido amazodnica, mas
para o equilibrio ecolégico de todo o planeta.

E porqué que isto acontece? Porque a ditadura invisivel sob cujo
jugo sofremos todos, a ditadura do mercado nao obedece a ética,
nao tem moral, ndo possui um coédigo de comportamento, nao
responde a nenhuma instituicao.

O mercado trabalha sozinho, € omnipotente, omnipresente. O grande
responsavel da devastacdo econdmica do meio natural € a ambicao
do mercado, a prepoténcia desta forma de ditadura (...) Sao
empresas que tém apenas um nome, um lugar, uma marca, mas nao
tém rosto. Ninguém se recorda verdadeiramente como se chama o
admnistrador-delegado, os os dez diretores mais importantes, onde
moram, quantos anos tém. E no absoluto anonimato, na absoluta
impunidade que continuam o seu trabalho de destruicao do
elemento natural a escala planetaria”.

L. Sepulveda & C. Petrini (2014)
“Uma ideia de felicidade”
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... ONE WELFARE
... BEM-ESTAR UNICO

Como conceito, o Bem-Estar unico foi desenvolvido a partir do
mundo veterinario, com o objetivo de gerar motivagao e
conscientizagao para um trabalho mais colaborativo entre os seres
humanos na busca de um bem-estar global, que inclua a ética animal
e também o ambiente/natureza, percebendo a nossa eco-
dependéncia.

Dentro deste conceito, é essencial perceber de que forma estamos
conectados/as com o ambiente que nos rodeia e perceber que a
nossa escolha tera sempre consequéncias.

O conceito de Educacdo Humana pretende juntar o Bem-Estar Unico
a outros tipos de Educacgao para, nomeadamente nogoes de
cidadania global, direitos humanos, justica social e educacao
ambiental.

E promovido o respeito, empatia e compaixao por todos
pertencentes ao mundo vivo e a interdependéncia que existe entre
todos os seres e ambientes. Foca-se nas competéncias criticas,
relacionadas com ética, direitos, questionamentos e necessidades;
criatividade; cuidado; curiosidade, empatia e compaixao.

Magdalena Smrdelj, Amanda McKibbon, Alyse Patterson, Elizabeth Davis (2021)
“We are all connected: one welfare and humane education in building capacity and
fostering empathy in our future leaders”
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NE
WELFARE

ANIMAL WE'-FARE HUMAN WELLBEING

POVERTY & LOCAL ANIMAL/HUMAN SOCIOECONOMICAL

SUSTAINABILITY
COMMUNITY SUPPORT ABUSE CHANCES ISSUES
PETS/COMPANION ANIMALS FARM/WORKING ANIMALS
REDUCTION ANIMAL MULTIDISCIPLINARY
PRISON HOMELESS HUMAN ABUSE INSPECTIONS FOOD
PROJECTS DOMESTIC SECURITY
s CHILD ABUSE Foo8
SAFETY
GANGS & HOARDING WORKING ANIMALS
IN LOCAL
DANGEROUS DOGS Tt o et
AGGRESSIVE BEHAVIOUR LIVESTOCK
SEPARATION WORRYING
ANXIETY CRIME LIVESTOCK/
REDUCTION FARMER WELLBEING
CARE
CONSUMERS LIVESTOCK ROLE
CROSS-AGENCY FARMING N SUSTAINABLE
COLLABORATIONS PRODUCTION
INCREASED

PRODUCTIVITY
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... relacoes de PODER

Uma possivel filosofia da Educagao Emancipatoria e Transformadora,
na perspetiva de Gina Thésée, que passa por Descartes e filosofias
de Ubuntu, Buen-Vivir e Pachamama.

“Eu penso, logo existo”

“Eu existo, porque tu existes”

“Eu existo, porque nos existimos, juntas/os”
“Eu existo, porque nos existimos, juntas/os,
filhas/os de “Gaia” (Terra)”

“Até que os ledes tenham os seus proprios historiadores,
as histérias das cacadas continuarao a glorificar o cagador”

Provérbio africano
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EU SOU, PORQUE
NOS SOMOS.

UBUNTU!

Tamires Nobre, 2016

:
:
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“O crescimento nos paises do Norte —e amiude também nos do Sul
— facilita o assentamento dum modo de vida escravo que faz pensar
que quantas mais horas se trabalharem, mais dinheiro se ganhar e,
especialmente, mais bens se consumirem, maior sera a felicidade”

C. Taibo (2011)
“Decrescimento, crise e capitalismo”
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“Quer seja visto como progresso, crescimento ou modernizacao, o
desenvolvimento, pelo menos na sua configuracao hegemonica, é
amparado por um olhar evolucionista sobre a histéria, no qual
prevalece a ideia da superioridade da economia e da cultura
ocidentais. Por conseguinte, a mudanca s6 tem uma Unica direcéao
possivel: do atraso para o desenvolvimento, isto &, do dito primitivo,
arcaico e tradicional para o alegadamente moderno, capitalista e
desenvolvido.”

Fernando Bessa Ribeiro (2015)
“Outros caminhos da teoria. Do desenvolvimento sustentavel ao decrescimento”

“O trabalho realizado nos lares converteu-se, assim, na ligacao entre
o ambito doméstico e a producao capitalista, ligacao que deve
permanecer oculta para, por um lado, facilitar o espodlio do trabalho
nao-assalariado pelo capital, por outro, tornar possiveis formas muito
desiguais de distribuicao de renda, da riqueza e do tempo de
trabalho de acordo com o sexo/género”

Cristina Carrasco (2018)
“A economia feminista: um panorama sobre o conceito de reproducdo”
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... RESISTENCIA

“...en el contexto de las actuales resistencias al extractivismo, el
lenguaje de valoracion de las mujeres enmarcado en la cultura del
cuidado tiende a expresar un ethos procomunal potencialmente
radical, que concibe las relaciones sociales desde otra l6gica y otra
racionalidad, cuestionando el hecho capitalista desde el
reconocimiento de la ecodependencia y la valoracion del trabajo de

reproduccion de lo social”

“Es tarde

pero es nuestra hora.
Es tarde

pero es todo el tiempo
que tenemos a mano
para hacer el futuro.
Es tarde

pEero somos nosotros
esta hora tardia.

Es tarde

pero es madrugada

si insistimos un poco.”

53

Maristella Svampa (2015)
“Feminismos del Sur y Ecofeminismo”

Pedro Casaldaliga (1982)
“Cuia de Gedeao“



“A l6gica do lucro acima da vida € muito debatida e criticada pela
economia feminista. Esta critica nos orienta em agdes de resisténcia
frente aos projetos de dominacao. Na pratica, significa que
precisamos falar e dar mais visibilidade para o que move o centro da
vida. Precisamos debater as condicdes necessarias para viver de
maneira livre, mais igualitaria e saudavel. Parte da construcao da
autonomia sobre a vida nos territorios é pensar como limitar mais a
atuacao do poder corporativo, fortalecendo as lutas populares e as
praticas de resisténcias, com as iniciativas que ja se mostram como
possiveis caminhos: na solidariedade que reconstroi e reforca os
lacos da vida comunitaria, na autogestao da vida em comum, na
aliangca com os movimentos sociais por direitos, trabalho digno,
moradia, terra, e na promoc¢ao dos modos de vida dos povos e da
agroecologia.”

Sheyla Saori (2020)
“Economia verde e a financeirizagdo da natureza e no vale do ribeira: as respostas das
comunidades e das mulheres para as mudancas climaticas”
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“Muitos movimentos anticapitalistas tém sido muitas vezes racistas e
sexistas, movimentos anti-racistas tém sido frequentemente pro-
capitalistas e sexistas e movimentos feministas tém sido muitas
vezes pro-capitalistas e racistas. Enquanto a dominacao agir
articuladamente e a resisténcia a ela agir fragmentadamente,
dificiimente deixaremos de viver em sociedades capitalistas,
colonialistas e homofdbicas-patriarcais”

Boaventura Sousa Santos (2019)
“Descolonizar o saber e o poder”

“O capitalismo cria continuamente hierarquias, formas diferentes de
escravizacao e desigualdades. Entao, nao se pode pensar que sobre
esta base se possa melhorar a vida da maioria das mulheres, nem
dos homens.

O feminismo nao € somente melhorar a situagao das mulheres, é
criar um mundo sem desigualdade, sem a exploracao do trabalho
humano que, no caso das mulheres, se transforma numa dupla
exploracao”.

S. Federici (2019)
“Entrevista a Moraleda”

“Temos o direito a ser iguais quando a diferenca nos inferioriza,
temos o direito a ser diferentes quando a igualdade nos
descaracteriza.”

Boaventura Sousa Santos (2016)
“Para uma nova visdo da Europa: aprender com o Sul”
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“Denunciamos a violéncia e a opressao que as crises deste modelo
capitalista, heteropatriarcal, racista e destruidor da natureza provoca
nas nossas vidas.

A pandemia da covid 19 revelou as desigualdades e armadilhas
deste sistema que, ao aprofundar o neoliberalismo, precariza cada
vez mais a vida das mulheres, dos povos e do planeta.

[...] A urgéncia em defender a vida trouxe a tona o que ha muito
tempo exigimos: a ruptura com este sistema é urgente!”

Marcha Mundial de Mulheres, 8 de Marco de 2021
“Declaracéo internacional da Marcha Mundial das Mulheres”
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... SISTEMA(S) e olhar sistémico

“E necessario abolir os modelos econémicos machistas, o
produtivismo, o extractivismo, o crescimento do PIB, a guerra, o
racismo, o imperialismo, o colonialismo e tudo o que produz
violéncia contra as pessoas e o seu ambiente. Ha que os substituir
por um novo sistema de producao e de reproducao baseado nao
apenas na igualdade, como também no respeito pela vida em todas
as suas formas. Nao ha outra forma de fazer uma revolucao
ecologica”.

Stefania Barca (2016)
“Trabajo e cambio climatico: Qué espacio hay para
la investigacion en ecologia politica?”

«Ndo havera verdadeira resposta a crise ecoldgica a ndo ser em
escala planetaria e com a condicao de que se opere uma auténtica
revolucao politica, social e cultural reorientando os objetivos da
producao de bens materiais e imateriais.

Essa revolugcao devera concernir, portanto, ndo sé as relacoes de
forcas visiveis em grande escala mas também aos dominios
moleculares de sensibilidade, de inteligéncia e de desejo.»

Félix Guattari (1989)
“Les trois écologies”
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“Ha inadequacao cada vez mais ampla, profunda e grave entre os
saberes separados, fragmentados, compartimentados entre
disciplinas, e, por outro lado, realidades ou problemas cada vez mais
polidisciplinares, transversais, multidimensionais, transnacionais,
globais, planetarios”

Edgar Morin (2003)
“A cabeca bem-feita: repensar a reforma, reformar o pensamento”

“A humanidade enfrenta ndo s uma crise ambiental, econémica,
social, politica, institucional ou civilizatoria. Todas estas crises sao
parte de um todo. E impossivel resolver uma destas crises sem
abordar as outras no seu conjunto”

P. Sélon (2017)
“Buen Vivir”

“Estao a ser minadas as capacidades das sociedades para
reproduzirem as bases materiais e culturais que permitem cobrir as
necessidades individuais e colectivas de maneira adequada”

Foérum Social Mundial das Economias Transformadoras de 2020

“Fazer mais do mesmo, ainda que melhor, nao é suficiente.

O caminho a seguir nao se limita a tornar as empresas multinacionais
mais transparentes ou as burocracias reguladoras fortes, também
nao € uma questao de reconhecimento da cidadania plena de
‘pessoas de cor’, dos ‘idosos’, dos deficientes, das mulheres ou das
pessoas ‘gueer’ segundo politicas pluralistas.”

A. Kothari et al. (2019)
“Pluriverso - un diccionario del posdesarrollo”
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«Trata-se de uma provocacgao acerca do egoismo:

eu nao vou salvar-me sozinho de nada, estamos todos enrascados.
E, quando percebo sozinho que nao fago a diferenca, abro-me para
outras perspectivas. E desta afectacdo pelos outros que pode sair
uma outra compreensao sobre a vida na Terra.

Quando ainda vivemos a cultura de um povo que nao perdeu a
memoria de fazer parte da Natureza, quando somos herdeiros disso,
nao precisamos de ir resgata-la. No entanto, se passamos pela
experiéncia urbana intensa de nos tornarmos consumidores do
planeta, a dificuldade em fazer o caminho de regresso deve ser muito
maior. Por isso, acho que seria irresponsavel dizer as pessoas que,
se economizarmos agua ou sé comermos comida organica e
andarmos de bicicleta, vamos diminuir a velocidade a que estamos a
comer o mundo — isso é apenas uma mentira bem embalada.»

A. Krenak (2020)
“A vida nao é util”

“A cultura ocidental, imposta violentamente ao resto do mundo,
apresenta um importante defeito de origem: ter suposto que a nossa
espécie, a sua cultura, era superior e estava separada do resto do
mundo vivo. Contrariamente ao que continuam a defender os povos
originarios, acreditamos que as pessoas podiam viver acima dos
limites da natureza e a margem da vulnerabilidade que comporta ter
corpos contingentes e finitos”

Yayo Herrero (2017)

“Cooperar y cuidar de lo comun para sobrevivir. Rebeldias en comun: sobre
comunales, nuevos comunes y economias colaborativas”
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“Como uma vida pode ser boa numa sociedade pds-fossil?

Como construir vidas seguras em meio a uma emergéncia climatica
irreversivel?

Como torna-las viaveis para todas as pessoas e nao a custa dos
mais vulneraveis?

Como introduzir nelas os animais hao humanos e o restante do
mundo vivo?

Como comer, habitar, consumir, cuidar, se divertir e se relacionar de
forma justa em um mundo no qual a diminuicao da esfera material
da economia nao € uma opcao ética, mas simplesmente um fato?

Como abordar este caminho em sociedades nas quais a
precariedade ndo € uma anomalia, mas, antes de tudo, uma
situacao estrutural?

Como defender da ganancia os espacos que estamos construindo,
do ataque feroz daqueles que sacrificam tudo para ganhar dinheiro?

O problema é material, mas, sobretudo, é politico e cultural.”

Yayo Herrero (2020)
“A vida em situacdo de guerra: coronavirus e a crise ecoldgica e social”
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“Dentro de los derechos de la Madre Tierra existen debates y
discusiones que avivan la construccion de la propuesta. Por ejempilo,
los derechos de la Madre Tierra y los derechos de la naturaleza no
son exactamente lo mismo. La Madre Tierra es el “todo”, mientras
que la naturaleza es una parte del “todo”.

Los derechos de la naturaleza buscan el reconocimiento de derechos
para los componentes no humanos del sistema de la Tierra. En
cambio, los derechos de la Madre Tierra aspiran a crear un nuevo
régimen de derechos para todos y “todo”, donde obviamente haya
diferencias segun las caracteristicas de cada uno de los
componentes del sistema de la Tierra, pero donde la separacién ser
humano-naturaleza empiece a ser superada para salir del
antropocentrismo.”

P. Sélon (2017)
“Buen Vivir”

“O Decrescimento ¢ sobre descolonizacédo, tanto das terras e
populacdes como das nossas mentes. E sobre a “des-
comodificacao” de bens e “des-intensificacao” do trabalho e da vida.
E sobre a “des-objetificacdo” de Humanos e da Natureza.

O Decrescimento comeca o processo de tirar menos, mas, no fim,
abre uma imensidao de possibilidades. Move-se da escassez a
abundancia, da extracao a regeneracao, do dominio a reciprocidade,
e da solidao e separacao a conexao com um mundo, que fervilha de
vida.”

Jason Hickel (2020)
“Menos é mais: como o decrescimento salvara o mundo”
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Veja o documentario

“Fairytales of Growth”

Um documentario de 2020 sobre Alteracoes _ L .
Climaticas, Decrescimento e Mudanca .g"}l,l
Sistémica. i _"f

Com a participacao de Jason Hickel, LaDonna .. . l

Brave Bull Allard, Wendy Harcourt, Giorgos E 1 e'
Kallis, Marta Conde, Alnoor Ladha, Filka

Sekulova, Federico Demaria, Rupert Read,

Tokata Iron Eyes, Maria Marcet e Greta Thunberg.

&

Duracao: cerca de 47 minutos

“Planet of the Humans” Veja o documentario

Um documentario de Michael Moore,

dirigido por Jeff Gibbs, sobre os impactos E - "' E

das alteracOes climaticas e do nosso papel _’;‘:. —

enquanto humanidade nessas alteracdes. F'l'_._'f .
N0k

Duracao: 1h 39m E-Eégﬂ
1 s
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... TERRITORIO

“Politizar os corpos como territérios a serem defendidos

é enfrentar a Idgica dicotdmica do pensamento ocidental,
androcéntrico e branco, que separa a mente do corpo.

Superar essa dualidade passa pela afirmacao de que somos inteiras,
com emocOes, razoes, carne e 0sso, sem fragmentar nossa
existéncia. Somos resultados da coevolugao entre praticas historicas
de muitas geracoes e povos, da natureza e de territérios concretos.”

Miriam Nobre e Renata Moreno (2020)
“Natureza, trabalho e corpo: percursos feministas e pistas para a acdo”
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“Conversa com Lorena Cabnal:
Territorio-Cuerpo e Territorio-Tierra”

Uma conversa com uma ativista pertencente a
Red de sanadoras ancestrales del feminismo
comunitario en Guatemala.

Realizada em 2016.

Duracao: cerca de 9 minutos

“Rita Segato | Cuerpo, territorios y soberania:

violencia contra las mujeres”

Uma conversa com a intelectual feminista
argentina Rita Segato, promovida pela
Universidade da Costa Rica.

Realizada em 2017.

Duracao: cerca de 26 minutos
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Veja a conversa

Veja a conversa
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... 0 que sustenta a VIDA

“Nao € possivel pensar a sustentabilidade da vida humana sem
pensar numa vida em harmonia com a natureza,
Ou seja, que respeite seus processos”

N. Faria e Marcha Mundial de Mulheres (2020)
“Economia Feminista: A sustentabilidade da vida como eixo central dos movimentos
sociais perante a crise da covid-19”

WS VELES EUACIHO QUE O SINAL HAIS
EVIDENTE DE QUE EX\STE VIDA
INTELIGENTE EH ALGUY LUGAR DO
UNIVERSO, E O DF QUE NINGUEN ATE
AGORA TENTOU ENTRAR EM CONTA-
TO CONOSCO.
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O conflito entre o capital e a vida “é agravado pela negacao por
parte do sistema capitalista da vulnerabilidade dos seres humanos.
Somos interdependentes, uma vez que precisamos do cuidado das
outras pessoas. E somos ecodependentes, porque para respirar,
comer, beber, habitar e, em Ultima analise, viver, dependemos da
natureza”.

M. Atienza et al. (2019)
“Guia de anadlisis de practicas de corresponsabilidad en la economia social y solidaria”

“Outro dia fiz um comentario publico sobre a ideia de que a
sustentabilidade era uma vaidade pessoal, e isso irritou muitas
pessoas. Acusaram-me de estar a fazer uma afirmacao que
desorganizava uma série de iniciativas que tinham como propésito
educar as pessoas sobre o gasto excessivo de tudo. Eu concordo
que precisamos de nos educar sobre isso, mas nao é inventando o
mito da sustentabilidade que vamos avancar”.

A. Krenak (2020)
“A vida ngo é util”

Temos que “ [...] reduzir a pressao sobre a natureza e, portanto,
assumir estilos de vida globalmente mais austeros no lado material.
Num planeta com limites ja ultrapassados, a reducao da esfera
material da economia global nao é tanto uma opcao quanto um
dado“.

Yayo Herrero (2017)
“Cooperar y cuidar de lo comun para sobrevivir. Rebeldias en comun:
sobre comunales, nuevos comunes y economias colaborativas”
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“O conceito de sustentabilidade da vida € complexo devido as
multiplas dimensdes que implica, mas na minha opinidao, apresenta
vantagens em relacdo ao de reproducio social. E mais explicito
porque considera que o objetivo é a vida (humana e nao sé humana
apenas), permite de forma mais clara dar conta da relacao profunda
entre o econdmico e o social, considera as multiplas
interdependéncias e interrelacdes entre o ecoldgico, o econémico, o
social, o humano, concebendo como prioridade, como objetivo
fundamental, as condi¢des de vida das pessoas, mulheres e homens
e, explicitamente, € uma aposta politica para transformar as relagoes
de poder capitalistas heteropatriarcais. Ocultar as relagoes de
interdependéncia relacional sé conduz a uma sustentabilidade
impossivel.”

Cristina Carrasco (2018)
“A economia feminista: um panorama sobre o conceito de reproducdo”

“Vale a pena nos determos um pouco para analisar isso, porgque
estamos diante do dilema crucial da nossa crise civilizatéria: a
economia convencional esta em guerra contra a vida.

Quando a economia vai bem, a vida corre perigo;

quando entra em crise, recrudescem 0s processos de expropriacao,
mas é também neste momento que temos que aproveitar para
respirar.

Ou, dito de outra forma: para ela, quanto pior, melhor. Quanto mais
rapido sao destruidas e colocadas em risco as bases materiais que
sustentam a vida, mais saudaveis estao as economias.”

Yayo Herrero (2020)
“A vida em situacdo de guerra: coronavirus e a crise ecoldgica e social”
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“Interdependencia, cuidados y resiliencia
comunitaria: ecofeminismo mas que nunca”
Uma palestra online realizada no dia 28 de abril
de 2020 por Yayo Herrero a convite dos
Ecologistas en Accidn de Espanha.

Duracao: 1h 36m

“Pandemia e Cuidados”

Uma palestra online realizada no dia 14 de maio
de 2021 por Cristina Carrasco a convite do
InstitutoEquit.

Duracao: cerca de 6m
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Oica a palestra
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